FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

indirizzo
Telefono

Fax
E-mail

Nazionalita
Luogo di nascita

Data di nascita
Codice Fiscale

SABINA LIZZI|

CURRICULUM con AUTOCERTIFICAZIONE

CERTIFICAZIONE
(articoli 46 & 47 D.P.R. 28 dicembre 2000, .
445)

La sottoscritta

nata a ATESSA (CH) il
29.09.1980

e residente a LANCIANO (CH) in
Contrada Torre Sansone, 94

ai sensi e per gli effetti delle disposizioni
contenute negli articoli 46 e 47 del decreto del
Presidente della Repubblica 28 dicembre
2000, n. 445 e consapevole delle conseguenze
derivanti da dichiarazioni mendaci ai sensi
dellarticolo 76 del predetto D.P.R. n
445/2000, sotto la propria responsabilita

DICHIARA

che le informazioni contenute nel presente
curriculum corrispondono a verita:

N° 95, Contrada Torre Sansone — LANCIANO (Chieti), Italia

3498684110

Isabina@hotmail.it sabina.lizzi@cert.ordine-opi.it

ltaliana
Lanciano (CH)

29/09/1980

LZZSBN80OP69A485G
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto delio studio

+ Qualifica conseguita

* Date (da - a)
« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto delto studio

+ Qualifica conseguita

+ Date (da - a)
« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Date (da - a)
« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Date (da - a)
« Nome e tipo diistituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

A.A.2009-2010
Universita "G. D’Annunzio” - Chieti

Facolta di Medicina e Chirurgia

LAUREA SPECIALISTICA (Magistrale) in SCIENZE INFERMIERISTICHE ED OSTETRICHE

A.A.2006-2007
Master Universitario di 1°livello
Facolta di Medicina e Chirurgia

Master di 1° livello in “INFERMIERISTICA IN AREA CRITICA - INDIRIZZO EMERGENZA
SANITARIA”

A.A.2015-2016
Master Universitario di 1°livello
Universita degli studi “Gabriele D'Annunzio”

Master di 1° livello in "DIRITTO SINDACALE

1 MARZO 2017

Corso Impianto Picc e Midline
ROMA

A.A.2014-2015
Universita “"UNINT" - ROMA

Master di 1° livello in “INFERMIERISTICA FORENSE E GESTIONE DEL RISCHIO CLINICO”

A.A. 2001-2002
Universita “G. D'Annunzio” - Chieti-Pescara
Facolta di Medicina e Chirurgia

infermieristica

LAUREA DI 1° Livello IN INFERMIERISTICA (I classe delie lauree nelle professioni
sanitarie infermieristiche e professione sanitaria ostetrica)
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+ Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

~«Date (da -a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

ESPERIENZE LAVORATIVE

* Date (da a)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da a)

+ Nome e indirizzo de! datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
» Principali mansioni e responsabilita

* Date (da a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilita

» Date (da a)
+ Nome e indirizzo de! datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego
« Principali mansioni e responsabilita

A.A. 2018-2019
Universita “G. D'Annunzic” — Chieti-Pescara
Facolta di Medicina e Chirurgia

Infermieristica

CORSO DI PERFEZIONAMENTO IN TUTORAGGIO CLINICO

A.S. 1998-1999
Istituto Magistrale Statale “R. Pantini” Vasto

Maturita

Diploma Socio-Psico Pedagogico

Dal 01.09.2012 ad OGGI
ASL LANCIANO-VASTO-CHIET!

Azienda Sanitaria ASL 02 Lanciano-Vasto-Chieti
Incarico a Tempo Indeterminato - Infermiera presso I'U.0.C. di Neurologia
CPS INFERMIERA

Dal 22.11.2002 al 26.04.2005
Vincenzo Angelini, Viale Europa 22, Chieti

Casa di Cura Privata Convenzionata “Villa Pini d'Abruzzo”
incarico a Tempo indeterminato, Full Time
INFERMIERE PROFESSIONALE presso le UU.QO. di Chirurgia generale ed Oriopedia

Dal 27.04.2005 al 14.01.2007
Vincenzo Angelini, Viale Europa 22, Chieti’

Casa di Cura Privata Convenzionata “Villa Pini d'Abruzzo

Incarico a tempo indeterminato, Full time (Fine rapporto lavore per inizio incarico ASUR
Macerata)

CPS- Infermiere presso fa U.O. di Oncologia medica
Dal 15.01.2007 al 09.05.2008
ASUR n. 9 Macerata

ASUR n. 9 Macerata
Incarico a tempo indeterminato, Full time
CPS Infermiera presso U.0. di Cardiologia
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+ Date (da a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o settore
*» Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da a)
 Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* +Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
» Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da a)
» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
» Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da a)
» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
» Tipo di-impiego
* Principali mansioni e responsabilita

ESPERIENZE DIDATTICHE:

* Date (da-a)

« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

« Tipo di impiego

+ Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Tipo di impiego

Dal 10.05.2008 al 02.09.2009
USL Pescara

Azienda USL Pescara
Incarico a tempo determinato (avviso pubblico)

CPS Infermiera presso la U.0. di Geriatria. (Fine rapporto per fine awviso)

Dal 01.04.2010 al30.09.2011
Azienda ASL 02 Lanciano-Vasto-Chieti

Azienda Sanitaria ASL 02 Lanciano-Vasto-Chieti
Incarico a tempo determinato (awviso). Full time

CPS infermiera presso la struttura “Residenza Riabilitativa Psichiatrica”

Dal 01.10.2011 al 18.03.2012
ASUR n.9 Macerata

ASUR n.9 Macerata
Incarico a tempo determinato. Full time
CPS infermiera presso la U.O. di Ortopedia

Dal 19.03.2012 al 31.08.2012
Azienda Sanitaria ASL 02 Lanciano-Vasto-Chieti

Azienda Sanitaria ASL 02 Lanciano-Vasto-Chieti
Incarico a tempo determinato. Full time.
CPS Infermiera presso la U.0. di Neurologia

DALL’ A.A. 2018-2019 ATUTT'OGGI
Asl Lanciano-Vasto-Chieti

Sede VASTO
CORSO DI FORMAZIONE 0SS

ATTIVITA’ DI DOCENZA
DALL' A.A. 2021-2022 ATUTT'OGGI
Asl Lanciano-Vasto-Chieti

Sede LANCIANO
CORSO DI FORMAZIONE 0SS

ATTIVITA’ DI DOCENZA
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+ Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Tipo di impiego

+ Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Tipo di impiego

+ Date (da - a)
» Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

« Tipo di impiego

+ Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Tipo di impiego

+ Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Tipo di impiego

INCARICHI ISTITUZIONALI:

« Tipo di impiego

+ Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abiiita
professionali oggetto dello studio

INCARICHI UNIVERSITARI:

DALL’ A.A. 2018-2019 ATUTT'OGGI!
Universita degli studi “G. d’ Annunzio” Chieti-Pescara

CORSO DI STUDI INFERMIERISTICA

ATTIVITA' DI TUTORATO CLINICO

DALL’ A.A. 2020-2021 ATUTT'OGGI

ISTITUTO DI ALTA FORMAZIONE S.C.M. SERVIZI S.R.L.
Sede Lanciano

CORSO DI FORMAZIONE 0.8.S.

ATTIVITA’ DI DOCENZA

DALL’ A.A. 2021-2022 ATUTT'OGG!
Universita degli studi “G. d’ Annunzio” Chieti-Pescara

CORSO DI STUDI INFERMIERISTICA
Corso DI PERFEZIONAMENTO DI TUTOR CLINICO PER LE
PROFESSIONI SANITARIE

ATTIVITA' DI DOCENZA

DALL’ A.A. 2023-2024
Universita degli studi “G. d’ Annunzio” Chieti-Pescara

CORSO DI STUDI INFERMIERISTICA
Corso Integrato di: PRINCIPI DI BIOETICA NELL’ASSISTENZA
INFERMIERISTICA

ATTIVITA’ DI DOCENZA/ CULTORE DELLA MATERIA

DALL’ A.A. 2023-2024
Universita degli studi “G. d’ Annunzio” Chieti-Pescara

CORSO DI STUDI TERAPIA OCCUPAZIONALE
Corso Integrato di: SCIENZE INFERMIERISTICHE e di SCIENZE
ASSISTENZIALI

ATTIVITA’ DI DOCENZA/ CULTORE DELLA MATERIA

Consigliera Commissione d’Albo ORDINE DELLE PROFESSIONI INFERMIERISTICHE

DAL 2025 AL 2028
ORDINE DELLE PROFESSION! INFERMIERISTICHE (OP1) PROVINCIA DI CHIET!

ATTIVITA’ ISTITUZIONALE
Promozione iniziative per facilitare progresso culturale degli iscritti. Adozione ed
esecuzione provvedimenti disciplinari.
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e Tutor Clinico Universita degli Studi “G. d'Annunzio” Anno Accademico 2018-2019 A
TUTT'OGGI

e Corso di Perfezionamento in TUTOR CLINICO Anno Accademico 2022/2023 A
TUTT’OGGI

e  Cultore della materia per le discipline SSD MED/45 del Corso Integrato di: C2-SCIENZE
INFERMIERISTICHE SALUTE MENTALE E NEUROLOGIA presso I’Universita
degli Studi “G. d'Annunzio” Anno Accademico 2021-2022, 2022-2023, 2023-204 (Corso di
studi Infermieristica)

e Cultore della materia per le discipline SSD MED/45 del Corso Integrato di: PRINCIPI DI
BIOETICA NELL’ASSISTENZA INFERMIERISTICA” presso 1’Universita degli Studi
“@G. d'Annunzio” Anno Accademico 2023-2024 (Corso di studi Infermieristica)

e Cultore della materia per le discipline SSD MED/45 del Corso Integrato: SCIENZE
INFERMIERISTICHE e di SCIENZE ASSISTENZIALI presso I'Universita degli Studi
“G. d'Annunzio” Anno Accademico 2023-2024 A TUTT OGGI (Corso di studi Terapia

Occupazionale);

DOCENZE:
o Docente Corso O.s.5. Aziendale Luglio 2018 (Sede di Vasto) a Tutt’Oggi
¢ Docente Corso O.s.s. Aziendale Luglio 2022 (Sede di Lanciano) a Tutt’Oggi

Aggiornamento Aggiornamento professionale continuo, con partecipazione-a numerosi corsi, convegni ed

eventi formativi, nonché a quelli previsti dalla normativa E.C.M.:

e Partecipazione a convegni/congressi:
N. Data Titolo Luogo Ecm

1 11.06.2013 1L, RUOLO DELL’EQUIPE NELLA GESTIONE DEL | TORINO 6,0
PAZIENTE SCHIZOFRENICO 6 ORE
2 24.06.2014 PNL IN SANITA’ DALLA COSTRUZIONE DEL LANCIANO 40,0
REPORT ALLA COMPLIANCE 10 ORE

3 28.06.2014 ESPERIENZE A CONFRONTO SULL’EPILESSIE | CHIETI 6,0
FARMACORESISTENTI E SULLO STATO DI UNIVERSITA’
MALE EPILETTICO 6 ORE d’ANNUNZIO

4 22.11.2014 INFERMIERISTICA LEGALE E FORENSE 4 ORE CHIET! 4,0

5 15.12.2014 CORSO DI FORMAZIONE GENERALE TUTELA
DELLA SALUTE E SICUREZZA DEL LAVORO
ASL 02 ABRUZZO B8 ORE

6 03.07.2015 GESTIONE DEL PAZIENTE VIOLENTO 7 ORE CHIETI 7,1
7 07.10.2015 COMUNICAZIONE IN AMBITO SANITARIO 2 ORES8 VASTO 10,0
8 08.10.2015 IL NUOVO WELFARE. INTEGRAZIONE CHIETI
OSPEDALE TERRITORIO
9 | 13/14.11.2015 | PROFESSIONI SANITARIE: SOSTENIBILITA’ DEL CHIETI 4,5
SSN: OSTACOLI ED OPPORTUNITA’
10 21.11.2015 E.C.G. AND PHARMACOLOGY 8 ORE CHIETI 12,7
11 | 07/08.03.2016 SICUREZZA DEL PAZIENTE E GESTIONE DEL ORTONA
RISCHIO CLINICO CORSO BASE ASL 02
ABRUZZO 12 ORE
12 07.04.2016 LE EVIDENZE SCIENTIFICHE A SUPPORTO CHIETI 10,8
DELLA PRATICA CLINICO ASSISTENZIALE 8
ORE
13 13.05.2016 DALL’ETICA ALLA BIOETICA. I’ INFERMIERE CHIETI 50

AGENTE MORALE 5 ORE
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14 28.05.2016 L’INFERMIERE: LE MOLTEPLICI FORME DI VASTO 6,0
RESPONSABILITA” 8 ORE
15 02.07.2016 STRESS NELLA VITA E NEL LAVORO.... NON CHIETI 8,5
SUBIRLO MA GESTIRLO
16 28/29.10.2016 LE NUOVE FRONTIERE DELLA PROFESSIONE CHIETI 3,5
INFERMIERISTICA FRA OSPEDALE E TERRITORIO,
12SCENARI IN AMBITO INFERMIERISTICO SFIDE ED
OPPORTUNITA 7 ORE
17 16.03.2017 ACCESSI VASCOLARI IN AREA CRITICA 4 ORE CHIETI 4,0
18 26.05.2017 BIOETICA: QUESTIONI FONDAMENTALI E CHIETI 9,6
NUOVI ORIZZONTI 8 ORE
19 05.07.2017 LE EVIDENZE SCIENTIFICHE A SUPPORTO CHIETI 34,8
DELLA PRATICA CLINICO-ASSISTENZIALE
24 ORE
20 22.09.2017 CORSO EMERGENZE PEDIATRICHE 8 ORE CHIETI 9,5
21 23.09.2017 PREVENZIONE E GESTIONE DELLO STRESS NELLE CHIET! 5,0
PROFESSONI SANITARIE E NELLE SITUAZIONI DI
EMERGENZA 5 ORE
22 13.10.2017 LIBERA PROFESSIONE E RICERCA NEL FUTURO CHIETI 5,0
DELL'INFERMIERISTICA 5 ORE
23 18.04.2018 PERCORSI IN EMERGENZA URGENZA CHIETI 9.6
24 13.07.2018 LA GESTIONE MODERNA DELLO SCOMPENSO LECCE 7,0
CARDIACO CRONICIZZATO ORE 7
25 08.09.2018 IL DIRIGENTE DELLE PROFESSIONI SANITARIE NEL CHIETI 6,0
NUOVO SCENARIO SANITARIO ORE 6
26 10.09.2018 CORSO TEORICO-PRATICO DI VASTO 10,9
ELETTROCARDIOGRAFIA PER INFERMIERI 10
ORE
27 01.01.2019 VIOLENZA ED AGGRESSIONI CONTRO IL PERSONALE | FRANCAVILLA | 8,0
SANITARIO 7 ORE AL MARE
28 16.10.2019 DA COLLEGIO A ORDINE: SIGNIFICATO, VASTO 4,9
INNOVAZIONI, OPPORTUNITA' E CRITICITA' 8 ORE
29 17.12.2019 CORSO DI FORMAZIONE REGOLAMENTO UE N. CHIETI 5,0
679/2916 SULLA PROTEZIONE DEI DATI
PERSONALIL RESPONSABILITA’ E
ADEMPIMENTI PER I SOGGETTI AUTORIZZATI
AL TRATTAMENTO-SAT
30 19.06.2020 UTILIZZO DEI D.P.I. PER INFEZIONE DA SARS ECM 7,2
COV. 2 NELLE ATTIVITA’ SANITARIE E SOCIO- | COMMISSIONE
SANITARIO 7 ORE NAZIONALE
ANCONA
31 17.09.2020 BURNOUT E STRESS LAVORO CORRELATO NELLE Opi Chieti 55
PROFESSIONI SANITARIE. CONSEGUENZE
DELL'EMERGENZA COVID-19 SUL BENESSERE
PSICOLOGICO 4 ore
32 09.02.2021 L’importanza nelle vaccinazioni di richiamo per la Milano Ecm club | 50,0
salute pubblica (35 ore)
33 12.02.2021 IL SOVRAPPESO E LE SUE COMPLICANZE MILANO Ecm 15,0
NELLA DONNA (10 ore) Club
34 13.02.2021 SALUTE MENTALE NEGLI ADOLESCENTI E NEI MILANO 23,40
GIOVANI ADULTI DURANTE L’EMERGENZA Ecm Club
SANITARIA (13 ore)
35 15.02.2021 IPERTENSIONE E PROTEZIONE MILANO 10,0
CARDIOVASCOLARE (10 ore)
36 13.12.2021 ECOGRAFIA INFERMIERISTICA POINT OF CHIETI Centauro | 11,6
CARE —- BEDSIDE 9 ore Center
37 10.06.2022 LEAN THINKING IN AMBITO SANITARIO: VASTO Gulliver | 8,6
PRINCIP] E CONCETTI APPLICATIVI  8ore Center '
38 29-03-2024 APPLICAZIONE DELLA PRATICA RIMINI 50
QUOTIDIANA DEI PRINCIPI E DELLE
PROCEDURE DELL’EVIDENCE BASED
PRACTICE (EBM-EBN-EBP)
39 22.03.2024 COMUNICARE: STRATEGIE DI RIMINI 50

COMUNICAZIONE PER I PROFESSIONISTI
DELLA SALUTE
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Autorizzo il trattamento dei miei dati personali in base alla legge 675/96 e mi dichiaro responsabile per
la veridicita delle informazioni riportate
Iscrizione OPI Chieti n® 2910

Lanciano, ?’///0/2'33‘7

Sabina Lizzi
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