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Curriculum Vitae 
Europass 

 

Informazioni personali  

Nome e Cognome VALERIA MINUTOLO  

Indirizzo 37, VIA ATERNO, 66034, LANCIANO, CHIETI, ITALIA  

Telefono 087243967 3281151542  

E-mail valiminut@gmail.com 

Cittadinanza ITALIANA  

Data di nascita 07/03/1991 

Sesso Femmina 

Qualifica professionale Infermiera 

Albo professionale di 
riferimento e numero di 

iscrizione 

OPI CHIETI – N°4090 

Esperienza professionale  

Date  Dal 10/2020 ad oggi 

Lavoro o posizione ricoperti  Consigliere 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

OPI CHIETI– Ordine delle Professioni Infermieristiche 

Tipo di attività o settore Sanitario 

Date Dal 09.10.2015 ad oggi 

Lavoro o posizione ricoperti Infermiera 

Principali attività e 
responsabilità 

Infermiera presso servizio ADI-cure domiciliari 

Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

Società cooperativa sociale “La Rondine”, 
via arco della posta,1 Lanciano (CH) 

Tipo di attività o settore Sanitario 

Date Dal 09.10.2015 ad oggi 

Lavoro o posizione ricoperti Infermiera 

Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

Laboratorio analisi “Mantoux”, 
viale marconi, 57, Lanciano (CH) 

Tipo di attività o settore Sanitario 

Date Dal 07.09.2015 al 08.10.2015 

Lavoro o posizione ricoperti Infermiera con contratto di volontariato  

Principali attività e 
responsabilità 

Infermiera di Pronto Soccorso, collaboratrice del Coordinatore Infermieristico, 
collaboratrice nella gestione amministrativa del reparto, collaboratrice nella gestione dei 
ricoveri tramite sistema informatizzato “Sisweb”.  

Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

Presso U.O.C. di Medicina e Chirurgia d'Urgenza e d'Accettazione-Osservazione Breve, 
“Renzetti” di Lanciano (Asl2Abruzzo Lanciano – Vasto - Chieti) 

Tipo di attività o settore Sanitario 

Date 04.05.2015 al 04.09.2015  
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Lavoro o posizione ricoperti Collaboratrice del Coordinatore Infermieristico  

Principali attività e 
responsabilità 

Tirocinio formativo previsto dal piano di studi del Master in management per il 
coordinamento infermieristico. Affiancamento a Coordinatore Infermieristico. 

Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

Presso U.O.C. di Medicina e Chirurgia d'Urgenza e d'Accettazione-Osservazione Breve, 
“Renzetti” di Lanciano (Asl2Abruzzo Lanciano – Vasto - Chieti) 

Tipo di attività o settore Sanitario 

Istruzione e formazione  

Date Dal 14.03.2015 al 19.12.2015  

Titolo della qualifica rilasciata Coordinatore Infermieristico  

Principali 
tematiche/competenze 

professionali possedute 

Competenze avanzate nell’area gestionale ed organizzativa per il coordinamento di primo 
livello di unità operative in contesti socio sanitari ospedalieri, residenziali e territoriali.  

Nome e tipo 
d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Università degli studi dell'Aquila - Master in management per il coordinamento 
infermieristico  

Date Dal 10.2010 al 14.04.2014  

Titolo della qualifica rilasciata Laurea Triennale in Infermieristica  

Principali 
tematiche/competenze 

professionali possedute 

Responsabile dell’assistenza infermieristica generale. 
Titolo Tesi finale: “La dialisi peritoneale incrementale: strategia dialitica per migliorare 
la qualità di vita del paziente. Studio Osservazionale condotto presso U.O. di Nefrologia di 
Chieti.”  

Nome e tipo 
d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

C/o Università degli studi di Chieti “G. D’ Annunzio”  

Date Dal 09.2005 al 07.2010  

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di Liceo Scientifico (P.N.I.- Piano Nazionale Informatica)  

Principali 
tematiche/competenze 

professionali possedute 

Formazione generale tra cultura scientifica e tradizione umanistica 

Nome e tipo 
d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

C/o Liceo Scientifico “G. Galilei” Lanciano (CH)  

Competenze personali  

Madrelingua(e) Italiana  

Altra(e) lingua(e) Inglese  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione 
orale 

Produzione 
orale 

 

Lingua   B2  B2  B1  B1  B2 

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

Capacità e competenze 
sociali 

Ottime capacità relazionali e comunicative, buona propensione al lavoro di gruppo, forte 
volontà ad ampliare le conoscenze e coltivare nuove esperienze consolidando le 
competenze teoriche e pratiche possedute ed acquisendone di nuove, propensione 
all’apprendimento.  
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Capacità e competenze 
tecniche 

Il 30.05.2014 (Chieti) 

Partecipazione a corso di formazione B.L.S.D. Esecutore Healthcare adulto pediatrico e 
infante, con utilizzo del defibrillatore semiautomatico. 

Conseguita la certificazione (n° ch 4052) secondo linee guida AHA 2010 (International 
Training Center AHA E.C.M. srl n° ZZ 20801). 

Capacità e competenze 
informatiche 

Ottima conoscenza del sistema sanitario informatizzato “Sisweb”. 

Ottima conoscenza del sistema operativo Windows.  

Ottima conoscenza del pacchetto Office, in particolare dei programmi applicativi word, 
excel e power point. 

Ottima conoscenza dell’uso di internet ed e-mail. 

Conoscenze basilari su autocad. 

Conoscenza scolastica del linguaggio di programmazione C, pascal. 

Patente Patente B – automunita  

Corsi di aggiornamento / 
ECM 

 

Data / Titolo del corso / Ente Il 05/12/2023 (provider Cast Edutainment S.p.A.) 
Conseguimento n° 15 crediti ECM per l’anno 2023, evento formativo n 368507 ed 1,  

“LA RESPONS-ABILITÀ DI COMUNICARE 
CONOSCERSI COME COMUNICATORI PER MIGLIORARE IL PERCORSO DI CURA CON 
COLLEGHI E PAZIENTI”. 

Data / Titolo del corso / Ente Il 05/12/2023 (provider Cast Edutainment S.p.A.) 
Conseguimento n° 24 crediti ECM per l’anno 2023, evento formativo n 364286 ed 1,  

“L’IMPORTANZA DELL’ASSISTENZA PSICOSOCIALE NEL PERCORSO DI UN BAMBINO 
MALATO”. 

Data / Titolo del corso / Ente Il 05/12/2023 (provider Cast Edutainment S.p.A.) 
Conseguimento n° 28,8 crediti ECM per l’anno 2023, evento formativo n 363294 ed 1,  

“GUIDA PRATICA ALLE RESPONSABILITÀ IN AMBITO SANITARIO – PARTE 1 ”. 

Data / Titolo del corso / Ente Il 01/03/2022 (provider axenso SRL) 
Conseguimento n° 22,5 crediti ECM per l’anno 2022, evento formativo n 315166 ed 2,  

“LA DIETA CHETOGENICA: DEFINIZIONE E APPLICAZIONI CLINICHE NEL PAZIENTE CON 
ECCESSO DI PESO”. 

Data / Titolo del corso / Ente Il 31/10/2021 (provider axenso SRL) 
Conseguimento n° 50 crediti ECM per l’anno 2021, evento formativo n 310109 ed 1,  

“DIAGNOSI E TRATTAMENTO DI PSORIASI E INFEZIONI CUTANEE”. 

Data / Titolo del corso / Ente Il 06/12/2021 (IRC) 
Conseguimento corso ESECUTORE di Basic Life Support Defibrillation per sanitari, a 
Lanciano (CH). Attestato n°: 1637002 

Data / Titolo del corso / Ente Il 19/12/2020 (provider DYNAMICOM EDUCATION SRL) 
Conseguimento n° 3,6 crediti ECM per l’anno 2020, evento formativo n 308658 ed 1,  

“GESTIONE ED ASSISTENZA AL PAZIENTE CON OP SEVERA NELLA FASE 2 COVID”. 

Data / Titolo del corso / Ente Il 01/05/2020 (provider ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA’) 
Conseguimento n° 6,5 crediti ECM per l’anno 2020, evento formativo n 294967 ed 1,  

“Prevenzione E Controllo Delle Infezioni Nel Contesto Dell'emergenza Covid-19”. 
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Data / Titolo del corso / Ente Il 01/04/2020 (provider ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA’) 
Conseguimento n° 20,8 crediti ECM per l’anno 2020, evento formativo n 292318 ed 1,  

“Emergenza Sanitaria Da Nuovo Coronavirus Sars Cov-2: Preparazione E Contrasto”. 

Data / Titolo del corso / Ente Il 26/03/2020 (provider AXENSO SRL) 
Conseguimento n° 8 crediti ECM per l’anno 2020, evento formativo n 286107 ed 1,  

“Il Linfoma di Hodgkin”. 

Data / Titolo del corso / Ente Il 25/03/2020 (provider AXENSO SRL) 
Conseguimento n° 15 crediti ECM per l’anno 2020, evento formativo n 289238 ed 1,  

“ Il Sonno E I Suoi Disturbi. Una Revisione Degli Aspetti Fisiologici, Clinici E Di 
Trattamento”. 

Data / Titolo del corso / Ente Il 23/03/2020 (provider AXENSO SRL) 
Conseguimento n° 22,5 crediti ECM per l’anno 2020, evento formativo n 281489 ed 1,  

“La Dieta Chetogenica: Definizione E Applicazioni Cliniche Nel Paziente Con Eccesso Di 
Peso”. 

Data / Titolo del corso / Ente Il 22/12/2019 (provider Ospedale pediatrico Bambino Gesù I.R.C.C.S.) 
Conseguimento n° 9 crediti ECM per l’anno 2019, evento formativo n 272265 ed 1,  

“Protezione e promozione della salute nei primi 1000 giorni di vita”. 

Data / Titolo del corso / Ente Il 22/12/2019 (provider Ospedale pediatrico Bambino Gesù I.R.C.C.S.) 
Conseguimento n° 5 crediti ECM per l’anno 2019, evento formativo n 253684 ed 1,  

“Tecnologie 3D in medicina: presente e futuro”. 

Data / Titolo del corso / Ente Il 21/11/2019 (provider Zadig s.r.l.) 
Conseguimento n° 8 crediti ECM per l’anno 2019, evento formativo n 266856 ed 1,  

“L’infermiere e le cure palliative”. 

Data / Titolo del corso / Ente Il 20/11/2019 (provider Zadig s.r.l.) 
Conseguimento n° 3.9 crediti ECM per l’anno 2019, evento formativo n 267104 ed 1,  

“Gli effetti della legge 24/2017 sulla responsabilità professionale degli infermieri”. 

Data / Titolo del corso / Ente Il 16/10/2019 (provider Zadig s.r.l.) 
Conseguimento n° 39.6 crediti ECM per l’anno 2019, evento formativo n 266861 ed 1,  

“Prevenire, riconoscere e disinnescare l’aggressività e la violenza contro gli operatori della 
salute”.  

Data / Titolo del corso / Ente Il 02.02.2019 (provider Consorzio Solidarietà Consol) 
Conseguimento n° 9 crediti ECM per l’anno 2019, evento formativo n 2230 ed 1,  

“Change management, comunicazione e relazione: strumenti per gli operatoria sanitari 
domiciliari”.  

Data / Titolo del corso / Ente Il 18.12.2018 (provider Consorzio Solidarietà Consol) 
Conseguimento n° 9 crediti ECM per l’anno 2018, evento formativo n 2289 ed 1, 

 “ La presa in carico del paziente in ADI: approccio multidisciplinare integrato, valutazione 
multidimensionale e livelli di governance”.  
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Data / Titolo del corso / Ente Il 08/10/2018 (provider Associazione italiana ulcere cutanee onlus) 
Conseguimento n° 8 crediti ECM per l’anno 2018, evento formativo n 236588 ed 1,  

“ Corso di formazione AIUC – Sezione Abruzzo. La gestione delle lesioni croniche cutanee 
dall’inquadramento clinico alla telemedicina”. 

Data / Titolo del corso / Ente Il 27.09.2018, (provider Axenso srl) 
Conseguimento n°45 per l’anno 2018, evento formativo n° 218759 ed 1,  

“Proteggere dell’influenza con la vaccinazione”.  

Data / Titolo del corso / Ente Il 16.12.2017 (Studia&Lavora soc. cop.Sociale) Conseguimento n° 40 crediti ECM per 
l’anno 2017, provider 4144, ID 20999, evento formativo n° 211255 ed 1,  

“La comunicazione come espressione sociale per favorire la relazione tra operatori e 
utenti nel settore sanitario e socio- sanitario “communis agere”.  

Data / Titolo del corso / Ente Il 07.12.2017 
Conseguimento n°10 crediti ECM per l’anno 2017, ID 1783,  

“Malattie rare”.  

Data / Titolo del corso / Ente Il 10.11.2017 (Provider Ospedale pediatrico Bamibino Gesù I.R.C.C.S.) 
Conseguimento n° 14 crediti ECM per l’anno 2017, evento formativo n° 784-190791 ed 1, 

 “Riconoscere una malattia rara”.  

Data / Titolo del corso / Ente Il 22.09.2017 (IPASVI) 
Conseguimento n 9.5 crediti ECM per l’anno 2017, ID 204085, presso sala convegni  

“For me academy” c/o centro commerciale Centauro, Chieti, “Corso emergenze 
pediatriche 2°ed”.  

Data / Titolo del corso / Ente Il 15.09.2017 (Convatec Italia) 
Partecipazione evento WT abruzzo organizzato da Convatec, presso Francavilla al mare.  

Data / Titolo del corso / Ente Il 26.05.2017 (IPASVI) 
Conseguimento n° 9.6 crediti ECM per anno 2017, ID 195555, a Lanciano,  

“Biotica: questioni fondamentali e nuovi orizzonti”.  

Data / Titolo del corso / Ente Il 16.12.2016 (provider Eureka srl) 
Conseguimento n° 7.5 crediti ECM per l’anno 2016, evento formativo n 146519 ed 1,  

“Corso per promotori della salute – Livello 1”.  

Data / Titolo del corso / Ente Il 02.11.2016 (ASL 02 Lanciano-Vasto-Chieti) 
Conseguimento dell’abilitazione all’uso del defibrillatore semiautomatico esterno, corso di 
formazione BLS-D. Prot. 845/16.  

Data / Titolo del corso / Ente Il 20.10.2016 (provider Zadig srl Fad-Ecm) 
Conseguimento n°12 crediti ECM per l’anno 2016, evento formativo n 149088 ed. 1,  

“Gestione delle linee venose”.  

Data / Titolo del corso / Ente Il 02.07.2015 (Agenzia Sanitaria Regionale - Pescara) 
Partecipazione riunione gruppo tecnico regionale sul Triage infermieristico.  

Data / Titolo del corso / Ente Il 03.06.2015 (Agenzia Sanitaria Regionale - Pescara) 
Partecipazione riunione gruppo tecnico regionale sul Triage infermieristico.  

Data / Titolo del corso / Ente Il 16.05.2015 (Chieti) 
Partecipazione 1° Congresso Regionale Abruzzo-Molise “Itinerari in emergenza-urgenza”.  

Data / Titolo del corso / Ente Il 12.05.2015 (Agenzia Sanitaria Regionale - Pescara) 
Partecipazione riunione gruppo tecnico regionale sul Triage infermieristico.  
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Data / Titolo del corso / Ente Il 30.05.2014 (Chieti) 
Partecipazione a corso di formazione B.L.S.D. Esecutore Healthcare adulto pediatrico e 
infante, con utilizzo del defibrillatore semiautomatico. 
Conseguita la certificazione (n° ch 4052) secondo linee guida AHA 2010 (International 
Training Center AHA E.C.M. srl n° ZZ 20801).  

Data / Titolo del corso / Ente Da 09.05.2013 al 11.05.2013 (San Benedetto del Tronto - AP) Partecipazione a XXXI 
Congresso Nazionale EDTNA/ERCA  

“Valorizzare le competenze e ottimizzare le risorse: come acquisire le innovazioni”.  
 

 Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base 
all’art. 13 del D.Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla 
protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali. 

 
 
 
 
Data: 02/02/2022 
 
 
 
 
 
Firma 

 


